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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Фестиваль проводится с целью формирования сборной команды Волосовского 

муниципального района для участия в областном зимнем Фестивале Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 

обучающихся образовательных организаций (далее - Фестиваль). 

 

Целью проведения Фестиваля является вовлечение обучающихся в 

систематические занятия физической культурой и спортом. 

Задачами Фестиваля являются: 

популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (далее – комплекс ГТО) среди обучающихся Волосовского 

района; 

повышение уровня физической подготовленности обучающихся; 

пропаганда здорового образа жизни; 

создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и 

спортом; 

поощрение обучающихся, показавших лучшие результаты по выполнению 

нормативов и требований комплекса ГТО и активно участвующих в деятельности 

по продвижению комплекса ГТО среди сверстников; 

формирование сборной команды Волосовского района для участия в 

областном этапе. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

     Фестиваль проводится в период с 26 января 2021 года по 30 января 2021 года в 

Волосовском муниципальном районе в два этапа: 

- соревнования по бегу на лыжах 26.01.2021 г.Волосово, ул. Парковая, за ВСОШ 

№1. Старт раздельный, в соответствии со стартовым протоколом. 

Регистрация с 11.00 до 11.15 Старт в 11.30 

- соревнования по стрельбе 28.01.2021 на базе МОУ «Большеврудская СОШ» (по 

графику) 

 

По результатам фестиваля формируется сборная команда, которая будет 

представлять Волосовский район на Областном этапе 07 февраля 2021 года в пос. 

Токсово Всеволожского района Ленинградской области по адресу: ул. Лесгафта,  

д. 35, УТЦ «Кавголово». 

 

III. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ ФЕСТИВАЛЯ 

 

  Общее руководство Фестивалем осуществляют отдел по культуре, 

молодежной политике и спорту Администрации муниципального образования 

Волосовский муниципальный район.  

Непосредственное проведение осуществляет МОУ ДО "Детско-юношеский 

центр" и МАУ ВСОК «ОЛИМП». Расходы по финансированию проведения 

фестиваля возлагаются на МАУ ВСОК «ОЛИМП». 



 

 

 

IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Фестиваль проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 

г. № 134н. 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в I этапе Фестиваля допускаются участники, зарегистрированные и 

имеющие уникальный идентификационный номер в электронной базе данных (ЭБД) 

ВФСК ГТО.  

Состав команды 8 человек: 2 мальчика и 2 девочки 11-12 лет и 2 юноши и 2 

девушки 13-15 лет (III и IV ступени комплекса ГТО) и 1 руководитель 

 

К участию во II этапе Фестиваля допускаются участники, показавшие 

наилучшие результаты в спортивной программе I (муниципального) этапа 

Фестиваля в личном зачете, и выполнившие нормативы испытаний (тестов) 

комплекса ГТО с результатами не ниже бронзового знака отличия. К участию во II 

этапе Фестиваля допускаются победители и призеры I (муниципального) этапа 

Фестиваля в личном и/или командном зачетах. Количественный состав сборных 

команд муниципальных образований для участия во II этапе: 8 человек : 2 мальчика 

и 2 девочки 11-12 лет и 2 юноши и 2 девушки 13-15 лет (III и IV ступени комплекса 

ГТО) и 1 руководитель. 

 

В целях обеспечения выполнения условий допуска сборной команды 

Волосовского района на областной Фестиваль – возраст участников I этапа 

Фестиваля, относящихся к III и IV ступенями комплекса ГТО, определяется на 

дату проведения областного этапа Фестиваля 07 февраля 2021 года!!! 

 

Допуск к Фестивалю осуществляется на основании следующих документов: 

 

-заявка, заполненная в соответствии с Приложением 1 к Положению; 

-свидетельство о рождении (копия) или паспорт (копия) на каждого участника; 

-письменное согласие родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних на участие в Фестивале в соответствии с Приложением 1 к 

Положению; 

-страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого 

участника (копия); 

 

Всем командам-участницам иметь единую парадную спортивную форму 

 

 



 

 

VI. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

 

К участию в зимнем Фестивале допускаются обучающиеся 11-15 лет, 

относящиеся к III и IV ступеням комплекса ГТО сборных команд 

общеобразовательных организаций Волосовского муниципального  района 

Ленинградской области. 

 

        Составы команд, от каждой образовательной организации, рекомендуется 

формировать из 8 человек: 2 мальчика и 2 девочки 11-12 лет и 2 юноши и 2 девушки 

13-15 лет (III и IV ступени комплекса ГТО) и 1 руководитель команды - 

представитель образовательного учреждения, ответственный за жизнь и 

безопасность детей. 

 

        Судейство мероприятий  Фестиваля осуществляется судейской бригадой при 

содействии муниципальных Центров тестирования. 

По результатам  Фестиваля на основе проведенного анализа первичных 

протоколов Организатор определяет состав команды Волосовского муниципального 

района Ленинградской области для участия в Областном фестивале 07.02.2021 г. 

 

Программа  Фестиваля: 

 

III СТУПЕНЬ  

ВИДЫ НОРМАТИВЫ ИСПЫТАНИЙ (ТЕСТЫ)  

(возрастная группа от 11 до 12 лет) 

 
№ 

п/п 

Участники Вид испытания (тест) Место, время и дата 

проведения 

1. 

Юноши, 

девушки 

Бег на лыжах 2 км. (мин,с.) г.Волосово, ул. Парковая,  

за ВСОШ №1. 

26.01.2021 Регистрация с 11.00 

до 11.15 Старт первого 

участника в 11.30  

 

2. 

Юноши, 

девушки 

Стрельба из «электронного 

оружия», дистанция 10 м 

(очки)  

МОУ Большеврудская СОШ 

28.01.2021 начало в 10.00 

Приезд по графику (вход с 

обратной стороны школы)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

IV СТУПЕНЬ 

ВИДЫ НОРМАТИВЫ ИСПЫТАНИЙ (ТЕСТЫ)  



 

 

(возрастная группа от 13 до 15 лет) 

 

 
№ 

п/п 

Участники Вид испытания (тест) Место, время и дата 

проведения 

1. 

 

Юноши, 

девушки 

Бег на лыжах 3 км. (мин,с.) г.Волосово, ул. Парковая,  

за ВСОШ №1. 

26.01.2021 Регистрация с 11.00 

до 11.15 Старт первого 

участника в 11.30 

2. 

Юноши, 

девушки 

Стрельба из «электронного 

оружия», дистанция 10 м 

(очки)  

МОУ «Большеврудская СОШ» 

28.01.2021 начало в 10.00 

Приезд по графику (вход с 

обратной стороны школы)  

 

  

 

 

Условия проведения Фестиваля 

Мероприятия проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по 

организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) к 

Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Минспорта 

России от 19.06.2017№542. 

На соревнованиях I этапа Фестиваля результаты участников определяются в 

соответствии с таблицей оценки выполнения испытаний в рамках фестивалей ГТО 

(https://gto.ru/document). 

 

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
  

Личное первенство среди участников по отдельным видам испытаний определяется 

судейской коллегией раздельно для каждой ступени комплекса ГТО среди мальчиков и 

девочек, юношей и девушек по наибольшей сумме очков, набранных по виду испытания 

согласно 100-очковыми таблицами оценки результатов. 

Абсолютный результат в личном зачете в каждой ступени комплекса ГТО среди 

мальчиков и девочек, юношей и девушек определяется судейской коллегией по 

наибольшей сумме очков, набранных во всех видах программы Фестиваля согласно 100- 

очковой таблице оценки результатов. 

В случае равенства сумм очков у двух и более участников преимущество получает 

участник, показавший лучший результат в беге на лыжах. 

Командное первенство определяется по сумме очков, набранных в спортивных 

испытаниях всеми участниками команды. 

В случае равенства сумм очков у двух и более команд преимущество получает команда, 

показавшая лучший результат в беге на лыжах. 

Результаты   всех  участников  Фестиваля  заносятся  в  АИС  ГТО. Участники, 

выполнившие необходимое количество нормативов для получения знака отличия 

комплекса    ГТО,    представляются    к    награждению    соответствующим  знаком: 

«Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак» комплекса ГТО.  

https://gto.ru/document


 

 

 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Все участники получают памятный подарок.  

Участники, занявшие призовые места в отдельных видах испытаний в каждой 

ступени комплекса ГТО среди мальчиков и девочек, награждаются медалями и 

грамотами администрации МО. 

Участники, занявшие призовые места в абсолютном зачете в каждой ступени 

комплекса ГТО среди мальчиков и девочек, награждаются медалями и грамотами, и 

памятным призом администрации МО. 

Команды общеобразовательных организаций, занявшие призовые места в 

общекомандном зачете, награждаются кубками и грамотами администрации МО 

Волосовский муниципальный район. Участники команды и руководитель команды 

награждаются медалями. 

 

 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Для участия в Фестивале необходимо направить предварительную заявку в 

электронном виде по установленной форме (Приложение № 1 к Положению), по 

адресу электронной почты: duc.volosovo-edu@bk.ru 

Срок представления заявки – не позднее 22 января 2021 года 15.00 

 

В целях обеспечения выполнения условий допуска сборной команды 

Волосовского района на областной Фестиваль – возраст участников I этапа 

Фестиваля, относящихся к III и IV ступенями комплекса ГТО, определяется на 

дату проведения областного этапа Фестиваля 07 февраля 2021 года!!! 

 

 

Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников 

следующие документы: 

 заявку от общеобразовательной организации (Приложение №1) (медицинский 

допуск действителен не более 45 дней); 

 свидетельство о рождении (копия) или паспорт (копия) на каждого участника; 

 согласие родителей (законных представителей) несовершеннолетних на 

обработку персональных данных, на участие в мероприятиях ВФСК ГТО 

(Приложение №2); 

 

 

 

 

 

 

VIII. ОТВЕТСТВЕННЫЕ ЛИЦА И КОНТАКТНЫЕ  

ТЕЛЕФОНЫ ОРГАНИЗАТОРОВ  



 

 

 

     Заместитель директора МАУ ВСОК ОЛИМП Муравьев 

Алексей Викторович телефон: 33-020 

      Методист по спортивной направленности - Учитель 

Юлия Олеговна телефон: 22-495      


